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Ainés Outre-Maine

\
Ecuillé

Feneu Soulaire
et Bourg
La Membrolle
sur Longuené
Saint- Mact” montreuil
Clément Juigné
de la Place '

La Meignanne

Les 13 communes du Clic Ainés Outre Maine

Le territoire totalise 47 797 personnes
dont 11538 de plus de 60 ans*
ou 3 674 de plusde 75 ans *

(*Recensement INSEE RP 2012 exploitation principale.)



ACIC ,  Répartition des + de 60 ans par commune

Communes omintions ligats )
AVRILLE 3910 34 %
BEAUCOUZE 1108 9,6 %
BOUCHEMAINE 1877 16,25 %
CANTENAY 435 3,76 %
ECUILLE 80 0,70 %
FENEU 490 4,23 %
LA MEIGNANNE 449 3,90 %
LA MEMBROLLE 304 2,62 7%
LE PLESSIS MACE 171 1,47 %
MONTREUIL-JUIGNE 1681 14,56 %
ST CLEMENT 301 2,5%
ST LAMBERT 481 4,16 %
SOULAIRE 251 2,16 %
TOTAL 11538
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ACliC Profil des personnes aidées en 2015
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Activite globale du CLIC

nouvelles personnes.

Personnes aidées

—=— Nombre de demandes

> personnes ont été accompagnées par le CLIC dont
» Pour ces personnes, 723 dossiers de demandes ont été ouverts.
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l/C“ - Dossiers de demande par niveau
Saae d’intervention en 2014 et 2015

E NOMBRE DE DEMANDES 2014
B NOMBRE DE DEMANDES 2015

Label 1 Label 2 Label 3



Origine geographique
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Population + de 60 ans

Nombre de

Clic , Prorata des personnes de plus de 60 ans
aidées selon leur origine géographique

Communes (populations légales 2012) personnes aidées

AVRILLE 3910 227 5,8 %
BEAUCOUZE 1108 35 3,16 %
BOUCHEMAINE 1877 36 1,92 %
CANTENAY 435 22 5%
ECUILLE 80 1 1,25 %
FENEU 490 14 2,86 %
LA MEIGNANNE 449 22 4,9 %
LA MEMBROLLE 304 19 6,25 %
LE PLESSIS MACE 171 8 4,68 %
MONTREUIL-JUIGNE 1681 64 3,81%
ST CLEMENT 301 7 2,32 %
ST LAMBERT 481 7 1,45 %
SOULAIRE 251 6 2,39%

TOTAL 11538 468 4%




Ainés Outre-Maine

Professionnel
Famille

Médecin traitant
Personne concernée

Entourage

Origine des demandes

N
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ACIC ,

Comment ont-ils connu le CLIC?

1. Demande formulée par un professionnel

2. Déja connu du CLIC 32 %
3. Bouche a oreille 10 %
4. Mairie, CCAS, CIAS 5 %
5. Médecin traitant 2%

6. Travailleur social 2 %
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CI . C
Ainés Outre-Maine '"

Chez I'entourage

A la maison de retraite
A I'hépital

En famille d'accueil

En EHPAA

A l'antenne

Chez un professionnel
Au CLIC

A domicile

Par mail / fax [ courrier

Par téléphone

Types d’entretiens
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e
CliC ,

Ainés Outre-Maine

Soutien et vie
a domicile

A 4

K Assistance domestique
- Aide ala personne

- Téléassistance
- Portage de repas
- Restauration collective
- Accueil de jour
- Etablissement temporaire
- Adaptation de ’habitat
- Loisirs
k— Transport-mobilité, CSP

- Jardinage, petit bricolage

~

K Allocation Départementale d’Autonomie des\

/

Informations
sociales

A

personnes Agées (ADAPA)
Chéque emploi service universel
Aide sociale

Caisse de retraite

Mesure de protection juridique
MDPH

Relais assistante sociale
Mutuelle

K Informations juridiques

Structures
d’accueil

EHPAD

EHPA

Résidence service
Résidence senior

Offres de
soins

A 4

-~

Consultations gérontologiqueﬁ

Consultations mémoire

Bilan déficiences sensorielles
Médecins

Paramédicaux
Hospitalisations a domicile
Hospitalisations

Soins infirmiers

SSIAD

Soins palliatifs

Réseaux

/




/ °

Informations sociales

Soutien et vie a domicile

Offre de soins

Structures d’accueil

Aidants

Répartition des demandes

A
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Actions collectives 2015

Formation aidants

Formation — « Etre aidant, qu’est-ce que cela veut dire ? qu’est-ce que cela

17 Juin 2015 CEFRAS . . 5 La Meignanne
implique ?
8 Décembre 2015 CEFRAS Formation — « Rester bien traitant méme lorsque je suis épuisé» 4 Beaucouzé
16 Décembre 2015 BELLEVUE FORMATION Formation — « Aidant, aidé, entourage : comment préserver la communication » 3 Feneu
La Pause Café des proches aidants

8 Janvier 2015 Mme PAYRAUDEAU, EHPAD de La Plesse | L’accueil de jour 11

5 Février 2015 Delphine REMIGNON, psychologue Laisser place aux émotions 11

12 Mars 2015 Emmanuelle JAFFRELOT, Musicothérapie 10

musicothérapeute
9 Avril 2015 La Croix Blanche Initiation aux gestes de 1°" secours 4
21 Mai 2015 Mme GAUTIER, Anjou Soins Services Les Loisirs 7
Le Square
_ _ _ des Ages
11 Juin 2015 Delphine REMIGNON, psychologue Comment s’aider ? 9 4 bd Adrienne Bolland
, ] AVRILLE

9 Juillet 2015 CLIC Jeu Super Zaidan 2

10 Septembre 2015 Mathilde SIBOUT, psychologue Faire le deuil de la personne que I'on a connu 2

8 Octobre 2015 Mme BONDON, socio-esthéticienne Un soin du visage pour s’accorder une pause bénéfique 3

12 Novembre 2015 CLIC Les dispositifs d’aide aux aidants 5

11 Décembre 2015 CLIC Buche de Noél — 10 ans du CLIC 14




Date

05/03/15

17/03/15

31/03/15

15/06/15

13/10/15

16/11/15

20/11/15

27/11/15

03/12/15

Action

Café citoyen

Conférence - Le mois
de la santé

Temps
d’informations

Temps
d’informations

Conférences

Conférence spectacle

Forum

Temps
d’informations

Exposé de I'action

Vieillir et bien vivre a domicile

Pour vous aider a faire face, a
chacun sa solution de répit

Arnaques et abus de faiblesse

Le CLIC, ses missions

Savoir anticiper le jour ou je ne

saurai plus décider moi méme

Tutelle — Curatelle — Gestion
du patrimoine

« Sur le Fil »

Santé et Bien étre

Adapter mon logement pour
rester chez moi demain

Organisateur

Conseil des Ainés
Beaucouzé

CCAS Auvrillé et France
Alzheimer

CLIC

CCAS Le Plessis Macé

CLIC, CRCAS

AG2R La Mondiale
Partenariat CLIC

Centre social Montreuil
Juigné

CCAS Beaucouzé + CLIC +
EAAR

Intervenant

Le CLIC, CODERPA et RSG Pass’age

Le CLIC, France Alzheimer, Al de La
Plesse

Gendarmerie de Tiercé

Le CLIC

Me NOSSEREAU et Dr OMBREDANNE

Me BOUWYN et Mme ROGET (CJC)

Raphaélle SAUDINQOS, actrice + tables
rondes de pros et bénévoles

Le CLIC, EHPAA, réflexologue,
naturopathe, sage femme,
associations diverses, professionnel
du Shiatsu,...

Le CLIC et EAAR

Nbre pers.

30

20

30

30

220

278

480

48

40

Temps consacré a

4 h

2h

5h

2h

22 H

20h

10 h

10 h

I'action

Colit de I'action

40 € supporté par le CLIC

1100 € supporté par le CLIC

Colt supporté par I'’AG2R



ACTIONS COLLECTIVES 2015

16 décembre 2015
Formation aidants

%

\™ 4

Feneu Soulaire
~ et Bourg

31 mars 2015
Temps d’informations -
Arnaques et abus de faiblesse

27 novembre 2015
Participation
Forum Santé

13 octobre 2015 La Membrolle 16 novembre 2015
10 ans du CLIC - Conférence \‘\igf\long“e" g 10 ans du CLIC - Conférence
« Anticiper sa vulnérabilité » Ma i b « Anticiper sa vulnérabilité »
Saint- Montreull | Cantenay
Clément . Juigné Epinard

17 mars 2015
Le mois de la santé —
Intervention Conférence
France Alzheimer

Avrilié

17 juin 2015
Formation aidants

» Saint-Lambert

la-Potherie PR

5 mars 2015
Intervention

Bouchemaine -
Café citoyen

3 décembre 2015
Action commune
CLIC/CCAS
Adaptation de mon

12 au 18 octobre 2015

8 décembre 2015
Formation aidants

Semaine Bleue — A tout age:
créatif et citoyen

20 novembre 2015
Intervention Conférence
spectacle « Sur le Fil » AGR- AG2R

logement
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ACIiC , Perspectives 2016

A. Actions collectives

- Soirée des acteurs du bien vieillir a l'occasion des 10 ans du
CLIC

- Temps d’informations : Arnaques et abus de faiblesse / Les
risques de I'automédication

- Conférence : La prévoyance

- Représentation du CLIC dans les manifestations des
partenaires et dans les instances.

C.  Actions aide aux aidants familiaux
- Pause Café des proches (mensuelle)

- Organisation de formations aidants avec une programmation
commune pour les trois CLICS de I'agglomération

B. Développement du CLIC et des partenariats

1) Communication sur le role et les missions du CLIC auprés des
professionnels de santé

- Une population cible a mobiliser.

- Entériner I'expérimentation du plan d’accompagnement envoyé aux
médecins traitant

2) Renforcement des réunions de concertation avec les partenaires
- Autour de situations d’usagers
- Autour de projets communs

3) Poursuite de la réflexion sur un rapprochement des 3 CLICS de
I'agglomération angevine
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ACTIONS COLLECTIVES 2016

2016 \
3 juinou 18 Atelier
octobre 2016 Santé Eculllé
Formation aidants \J
Feneu Soulaire 28 avril 2016
S (SR e et Bourg Soirée des acteurs du bien vieillir
Temps d’informations

. LaMembrolle
\\;y{l.ongu ené

O

10 ans du CLIC
Arnaques et abus de

faiblesse

Saint-
Clément
de la Place

\
LaMelgnanne

25 mars 2016
Golter des Ainés
Ville Avrillé

2016
Action a définir
Foyer Logement

= saint-Lambert
la-Potherle

3 juinou 18
octobre 2016
Formation aidants

Bouchemaine Décembre 2016

Conférence

2016
Conférences

. .y 17 au 21 octobre 201
La Girandiéere 7 octo e

Semaine Bleue



Conférence

R
ADAPTER MON'LOGEMEN
POUR RESTER CHEZ MOI DEMAIN

Renconfre avec une équipe de professionnels spécialisés dans
I'adaptation de I'habitat.

Mises en situation concrétes a I'aide de matériel adapté

Vous accompagnez au quotideen
un proche agé de plus de 60 ans

aniovet, faewlie vodile, omd.. )

NOUS POUVONS VOUS SOUTENIR, ..

v—' 7,
P I

\!\

-~\‘ ;‘“"‘ y » N7/

3 cembreT§15h00
B oISTdEll Hermitage

-~

Twe=ap * Gratuit sur inscription
g au CCAS:0241481859

Merci de votre
attention.

Pour cecl, participes 4 In

des Proches

19




